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Curso de Formacao em Tumores Hereditarios (22 Edicao)

ORGANIZACAO

Nucleo Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro

COORDENACAO CIENTIFICA

Professora Doutora Sofia Maia (Servico de Genética Médica do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra | Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)

ENQUADRAMENTO E OBJETIVOS

Os tumores hereditarios representam 5 a 10% de todas as neoplasias malignas e podem ser
encontrados em todas as especialidades médicas. Atendendo as particularidades deste tipo de
tumores e aos cuidados especificos que os doentes irdo necessitar, 0 seu acompanhamento
requer frequentemente uma abordagem clinica multidisciplinar de longo prazo, a qual devera
ocorrer preferencialmente em centros especializados. A informacdo aos doentes sobre a sua
condicdo clinica, os riscos para eles préprios e para os seus familiares e, ainda, sobre as
abordagens especificas, diagndsticas e/ou terapéuticas, que poderdo ser necessarias, revela-
se fundamental. Do mesmo modo, também os familiares dos doentes com tumores hereditarios
deverdo receber informacdo adequada, sendo igualmente importante a sua avaliacéo.

Perante o exposto, revela-se fundamental que os profissionais de saude aprofundem os seus
conhecimentos nesta area especifica, designadamente os relativos as estratégias atuais de
abordagem aos tumores hereditarios mais frequentes, de modo a possibilitar o melhor
acompanhamento, e o mais adequado, a doentes e familiares.

O presente curso pretende, assim, proporcionar um enquadramento e revisdo mais detalhada
sobre o tema, atendendo ao estado da arte e, especificamente:

e Dar a conhecer o panorama atual relativo a epidemiologia, abordagem clinica e
avancos cientificos e tecnolégicos na area dos tumores hereditarios;

e Apresentar e debater as guidelines de orientagdo diagndstica, terapéutica e de
vigilancia propostas para diferentes tipos de tumores e sindromas hereditarias;

e Fomentar a reflexdo em torno de recomendacdes gerais para a melhor abordagem e
acompanhamento a doentes com tumores hereditarios e familiares;

e Explorar os objetivos e metodologias de avaliacdo e intervengcdo em aconselhamento
genético em oncologia;

e Dar a conhecer as implicagfes psicossociais associadas ao diagnéstico de um tumor
hereditario, quer no doente quer na familia, e as principais linhas de intervencéo
psicolégica em aconselhamento genético;

e Discutir os aspetos éticos e juridicos especialmente relevantes no &mbito das doencas
genéticas e hereditarias;

FORMATO | CARGA HORARIA | LOCAL | DESTINATARIOS

Presencial | 22H | Coimbra | Profissionais de Saude (a exercer atividade profissional em
contextos oncoldgicos, preferencialmente)
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PATROCINIOS CIENTIFICOS

Associacao Portuguesa de Urologia
Sociedade Portuguesa de Endocrinologia
Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia
Sociedade Portuguesa de Genética Humana
Sociedade Portuguesa de Ginecologia
Sociedade Portuguesa de Oftalmologia
Sociedade Portuguesa de Oncologia

CONTEUDO PROGRAMATICO E FORMADORES

Dia 24/10 | 9H00 — 18H

Médulo | — Tumores Hereditarios: Estado da Arte e Epidemiologia (1h30) — Professora Doutora
Maria José Bento (IPO Porto)

Médulo Il — Testes Genéticos e Medicina Personalizada em Oncologia (1h30) — Professor
Doutor Manuel Teixeira (IPO Porto)

Médulo 1ll — Aconselhamento Genético em Oncologia (2h) — Professora Doutora Sofia Maia
(CHUC)

Mdédulo IV — Acesso a Informagdo de Salde/Genética e Amostras Biologicas por parte do
Titular da Informagdo e de Familiares nos Tumores Hereditarios: Direitos dos Doentes
Oncoldgicos (1h30) - Dra. Carla Barbosa (Centro de Direito Biomédico - FDUC)

Dia 25/10 | 9H30 — 19H

Médulo V - Etica e Aconselhamento Genético em Oncologia (1h30) — Professora Doutora
Margarida Silvestre (FMUC)

Médulo VI — Apoio Psicologico em Aconselhamento Genético (1h30) — Dra. Fidjy Rodrigues
(CHUC)

Médulo VII - Recomendac8es Gerais para o Acompanhamento de Doentes e Familiares (2h) —
Dra. Olga Caramelo (CHUC) | Dra. Sandra Saraiva (IPO Coimbra)

Médulo VIII - Orientagdes Diagndsticas, Terapéuticas e de Vigilancia: Retinoblastoma (1h30) —
Dr. Guilherme Castela (CHUC) — a confirmar

Médulo IX - Orientacbes Diagndésticas, Terapéuticas e de Vigilancia: Neoplasia Endécrina
Mudltipla, Feocromocitoma e Paraganglioma (1h30) — Professora Doutora Raquel Martins (IPO
Coimbra)

Dia 26/11 | 18H30 — 17H

Médulo X — Sindromes Hereditarias com Predisposicao para Cancro da Mama e Ginecoldgico
(1h30) — Dra. Gabriela Sousa (IPO Coimbra) - a confirmar

Médulo XI — Sindromes Hereditarias com Predisposicdo para Cancro Urolégico (1h30) —
Professor Doutor Arnaldo Figueiredo (CHUC) | Dr. Paulo Azinhais (CHUC)
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Médulo XII — Sindromes Hereditarias com Predisposi¢édo para Cancro Gastrointestinal (1h30) —
Dr. Pedro Amaro (CHUC) — a confirmar

Médulo Xl — Sindromes Hereditarias com Predisposicdo para Cancro Pancreatico (1h30) —
Dra. Alexandra Fernandes (CHL)

Médulo XIV - Discussdo de Casos Clinicos (1h30) — Dra. Adriana Mendes (CHUC) |
Professora Doutora Sofia Maia (CHUC)



