GE - Portuguese Research Article
Journal of

Gastroente I"Ology GE Port J Gastroenterol Received: December 3, 2021

. Accepted: February 22, 2022
DOL: 10.1159/000525853 Published online: August 30, 2022

Impact of Percutaneous Endoscopic Gastrostomy
Tube Feeding on Nutritional Status in Patients
Undergoing Chemoradiotherapy for Oesophageal
Cancer

Joana Lemos Garcia Rita Vale Rodrigues Susana Mao-de-Ferro Sara Ferreira
Miguel Serrano Joana Castela Raquel Sacarrao Fatima Francisco

Liliana Sousa Antoénio Dias Pereira Grupo Multidisciplinar de Cancro do
Esoéfago e Estdmago IPOLFG

Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, Lisbon, Portugal



.....

72 cancro mais incidente e 62 mais mortal

.
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OBIJETIVO
Elevado risco de perda de peso e desnutrigao,
que agrava com tratamento multimodal Avaliar o impacto da
CAN,CRO D ® Intervengao nutricional pode melhorar tolerdncia a colocagdo de PEG no estado

guimiorradioterapia e mortalidade apds esofagectomia . .
nutricional de doentes com neoplasia

* Gastrostomia percutianea endoscépica pode do esdfago propostos para

" melhorar o estado nutricional o . _
quimiorradioterapia (QRT)

] . Preocupagoes: risco de sementeira tumoral e
Ryverlh inviabilizagao da cirurgia (construcao de tubo gastrico)

Estudo comparativo com brago prospetivo e controlo retrospetivo. Incluidos doentes com neoplasia do esofago
. propostos para QRT definitiva ou neoadjuvante, com disfagia grau >2 e/ou perda de peso >10%.
' Colocada PEG (método pull) antes do inicio de QRT. Avaliada sementeira tumoral por zaragatoa e histologia.

' Como controlo, utilizada coorte histérica de doentes sem PEG. Registo ACTRN12616000697482.
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GRUPO INTERVENGAO GRUPO CONTROLO

(n=29) (n=30)
-2.6(-4.4,-1.7) Variacdo de IMC durante QRT, Kg/m? -1.9(-3.2,-0.9) p=0,292
SEM DIFERENCA nos 17.2 (n=5) Mortalidade aos 6 meses, % 26.7 (n=8) p=0,383
principais outcomes 6/12 doentes Complicac¢des perioperatdrias 5/10 doentes p=1,000
10 (34.5%) Admissdes urgentes 12 (40.0%) p=0,661
~ . Utilizagao da PEG Disfagia graus 3-4
NUTR'CAO ENTERICA durante QRT 89,7% 46,7% durante QRT
frequentemente (n=) S (n=12)
/ \ Dilatagdo esofagica (n=1)-"
AT / \ Gastrostomia cirurgica n=/1 , s ctri -
necessaria Utilizacio exclusiva: 51,7% gica (n=1) Sonda nasogastrica (n=10)
OUTCOMIES EVENTOS ADVERSOS SEMENTEIRA CIRURGIA POSSIVEL
, ) Minor: 12 (41,1%), ++ infecOes tardias peri-estoma TUMORAL Tubo gastrico
FAVORAVEIS apos ,
Major: 1 (laparotomia exploradora por suspeita de N3ao detetada no construido em todos os
colocagdo de PEG interposicao de célon, nao confirmada) estoma casos (n=12)
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. Embora ndo se tenham observado diferencas na perda de peso, complicag8es cirurgicas e mortalidade entre grupos, metade !

dos utentes necessitou de nutricao entérica exclusiva, tornando a colocagao de PEG uma alternativa a considerar.
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