Resumo do CV — Carolina Palmela, MD
Formacgdo

e Mestrado Integrado em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade de
Lisboa, 2012

e Formacgdo pés-graduada em investigagdo clinica no programa Portugal Clinical
Scholars Research Training, Harvard Medical School, 2016-2017

e Estdgio em Doenca Inflamatéria Intestinal, Mount Sinai Hospital, Nova lorque,
setembro-novembro 2016

e Estdgio em Neurogastrenterologia e Endoscopia Avancada, Academic Medical
Center, Amsterddo, setembro-outubro 2017

e Curriculo de Ecografia Intestinal do International Bowel Ultrasound Group (IBUS),
incluindo periodo de estdgio em Luneburg, Alemanha, abril 2018

e Grau de especialista em Gastrenterologia, 2019

e Aluna de Doutoramento em Medicina na Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (desde 2023)

Resumo da carreira profissional

¢ Internato do Ano Comum, Centro Hospitalar Lisboa Central (201 3)

e Internato Complementar de Formagéo Especifica em Gastrenterologia, Hospital
Beatriz Angelo, Loures (2014-2018)

e Assistente Hospitalar de Gastrenterologia no Hospital Beatriz Angelo, Loures
(desde 2019) — responsdvel pela drea da Motilidade Esofdgica e da Ecografia
Intestinal no HBA

e Gastrenterologista no Hospital da Luz Clinica de Odivelas (desde 2019)

¢ Membro da Dire¢do e do Comité de Comunicacdo do IBUS (grupo internacional
dedicado & ecografia intestinal na doenca inflamatéria intestinal) (2018-2022)

e Formadora de Ecografia Intestinal (Médulo 2 do curriculo de Ecografia Intestinal
do IBUS, no Hospital Beatriz Angelo, desde 2021), tendo contribuido para a
formacdo de mais de 20 gastrenterologistas nesta drea

e Vogal da Dire¢éo do Nucleo de Gastrenterologia dos Hospitais Distritais (NGHD)
(2019-2021) e membro do Conselho Cientifico do NGHD (2022-2024)

¢ Vogal da Direcdéo do Nicleo de Neurogastrenterologia e Motilidade Digestiva
(NMD) (2019-2021 e 2021-2023)

e Co-editora do jornal GE Portuguese Journal of Gastroenterology (desde 2021)

e Orientadora de formagéio de interno de Gastrenterologia (Dr. André Bargas)
(desde 2023)

¢  Membro da Comissdo Cientifica do GEDII (desde 2024)

e Membro da Diregéio do CEREGA (desde 2024)

e Autora e co-autora de mais de 40 artigos cientificos e muoltiplas comunicagdes orais
e posters em congressos nacionais e internacionais

e Areas de especializacéo: doenga inflamatéria intestinal, ecografia intestinal,
neurogastrenterologia e motilidade digestiva, hepatologia, endoscopia digestiva
e polipectomia
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